Mijn ervaringen bij SIBIO

Ik ben Zaida de Carmen Aguayo Vea
en ben 10 jaar geleden naar
Nederland gekomen. In 2005 kreeg
ik mijn verblijfsvergunning.

Op 30 maart 2006 ben ik bij SIBIO
begonnen via de Dienst Werk en
Inkomen Amsterdam. SIBIO helpt
buitenlandse artsen en paramedici in
de Nederlandse gezondheidszorg aan
het werk te komen.

Eigenlijk was ik een uitzondering bij
SIBIO, omdat ik geen diploma’s in de
paramedische sector had. Ik had
alleen mijn diploma van de
middelbare school dat in Nederland
gelijkwaardig aan de HAVO is. Toen
ik op de middelbare school zat,
besloot ik om medicijnen te gaan
studeren. Door verschillende
omstandigheden heb ik deze studie
maar een jaar gedaan. Daarom wilde
ik graag hier in Nederland in de
zorgsector gaan werken.

De gezondheidszorg is mijn passie.
Voor mij was het moeilijk om aan het
werk te komen omdat ik geen
beroepsdiploma’s had. SIBIO gaf mij
de kans om een baan in de zorg te
vinden. Mijn ervaring was een grote
ontwikkeling in het traject bij SIBIO,
omdat alles nieuw voor mij was. Ik
moest heel hard werken aan mijn
opdrachten.

In het begin vond ik het een beetje
moeilijk want ik had geen verstand
van computers. Ik moest alle
opdrachten via e-mail sturen. Ook de
taal was voor mij nog een
belemmering.

Tijdens het hele traject was ik bezig
met alle opdrachten en ook bezig om
me voor te bereiden op het examen
NT2-I en II. Ik heb het diploma NT2-
I behaald en ik ben nu bezig met
NT2-II. Daarnaast moest ik een
stageplek gaan zoeken. Dat was een

leerzame ervaring.

De ervaring die ik nu heb, heb ik te
danken aan mijn stageplaatsen. Door
de stages heb ik veel geleerd, veel
contact met mensen in de zorgsector
gemaakt, en ook mijn Nederlandse
taal verbeterd. Ik heb in twee
instellingen stage gelopen.

De eerste drie maanden in
verpleeghuis Beth Shalom, vanaf juni
tot eind september.




De tweede stageplaats was bij Fontis
in de Vreugdehof (nu: Osira Groep),
vanaf oktober tot eind januari.

Ik ben blij met wat ik bij SIBIO heb
bereikt. Nu kan ik beter gebruik
maken van de computer in
vergelijking met het begin. En vooral
op mijn stageplaatsen leerde ik veel
medische vaktaal.

Ik vond Communicatie een belangrijk
vak omdat het een belangrijke rol in
het dagelijkse leven speelt.

Ik heb ook geleerd om te plannen,
zodat ik beter kan studeren en

werken.

Alle bezoeken tijdens de zomer
waren ook interessant. Zoals het
bezoek aan het museum Boerhaave,
de Groot Klimmendaal en
Sizazorggroep. Daar heb ik gezien
hoe in Nederland gehandicapte
kinderen worden verzorgd en ook
hoe er wordt gewerkt op de
verpleegafdeling. Alle gastlessen
waren erg leerzaam en interessant.

Zoals in het Centrum ‘40-'45 over
psychische problemen en ook in het
Flevohuis.

Na bijna een jaar traject bij SIBIO en
door mijn stage in het verpleeghuis
Vreugdehof ben ik nu als werknemer
en leerling aangenomen.

Ik volg de opleiding IG
ziekenverzorging niveau 3. De
opleiding duurt drie jaar. Daarna zijn
er uitgebreide specialisaties mogelijk
en heb ik de mogelijkheid om door te
stromen naar een HBO-opleiding.

Het is een grote stap in mijn leven
omdat ik nu via SIBIO een baan heb
gevonden. Ik ben heel blij en heel
tevreden met het traject bij SIBIO,
en heb bereikt wat ik graag wilde
bereiken. Ik werk graag en met veel
plezier in de zorg met oudere
mensen.

Via deze weg wil ik de mensen
bedanken die het voor mij mogelijk
hebben gemaakt om dit traject te
kunnen en mogen volgen en ook
voor hun hulp bij het vinden van een
stage plek.

Zaida del Carmen Aguayo Vea
23 mei 2007



