Mijn ervaringen bij SIBIO

Mijn naam is Marcos A. Moura Vieira (44 jaar) en ik kom uit Brazilië waar ik geneeskunde studeerde. In 1989 haalde ik mijn artsen diploma en daarna specialiseerde ik in de psychiatrie en geestelijk gezondheidszorg. Na deze specialisaties haalde ik de docenten bevoegdheid aan het Federaal Universiteit van Brazilië en kreeg ik een baan als docent psychiatrie op de Wetenschappelijke Medische Faculteit van Mato Grosso.

Vanaf 1994 tot 2007 doceerde ik Geestelijk Gezondheidszorg, Psychiatrie en Medische Psychologie. In deze 14 jaar maakte ik carrière als docent. In 1997 kreeg ik mijn titel Master in Publieke Onderwijs op het gebied van de relatie Arts en Aids-patiënten,  In 2002 promoveerde ik in de Toegepaste Taalwetenschappen binnen het gebied van de Geneeskunde Discoursanalyse te Universiteit Katholieke van São Paulo met doctorale stage op de afdeling Ergologie van het Université de Provence in Frankrijk (2000-2002). 
Tussendoor deed ik veel ervaring op met het begeleiden van psychiatrische patiënten van het Universitaire Polikliniek en Psychiatrische Ziekenhuizen; met het raadplegen van Klinische Artsen over psychische aspecten van de patiëntenzorg. Ook kreeg ik ervaring door het onderzoek naar het werk en werknemers binnen de geestelijke gezondheidszorg.
Sinds 1999 kreeg ik een relatie met een Nederlander, met wie ik in 2004 trouwde. In deze periode woonde ik in Nederland en werkte ik in Brazilië. Maar in de loop van de jaren kreeg ik veel moeite met het voortdurend, bepakt en bezakt, heen en weer reizen. In 2007 heb ik een verlof van drie jaar van mijn werk als docent psychiatrie gekregen en in september begon ik bij SIBIO, via de Dienst Werk en Inkomen Amsterdam met een taal- en werkoriëntatie traject.
SIBIO helpt buitenlandse artsen en paramedici in de Nederlandse gezondheidszorg aan het werk te komen.  Tijdens het traject bereidde ik  me voor op het examen NT2-II. Ik actualiseerde mijn computerkennis, leerde medische vaktaal en deed werkervaring in de Nederlandse Geestelijke Gezondheidszorg op.

Ik heb inmiddels het diploma NT2-II en het Europese computerrijbewijs behaald.

Ik volgde ook via SIBIO een taal- en beroepsoriënterende stages. De stages met de Da Vincigroep – Dagcentrum Flevohuis voor HIV patiënten en het Jellinek Mentrum kliniek Surinameplein voor psychiatrische patiënten waren de moeite waard.

In juli 2008 maakte ik, ook via SIBIO, contact met een instelling van Intercultureel Psychiatrie, waar ik meteen een korte en bijzondere stage volgde en een arbeidscontract kreeg.

Ik vind het fijn dat ik met de steun van de Gemeente Amsterdam, via het SIBIO traject, door medewerkers docenten en begeleiders, mijn professionele ervaring kon uitbreiden, uitwisselen en ontwikkelen. Ik vind het ook een goed resultaat dat ik binnen een jaar van de geplande traject een baan kreeg.
Mijn dank gaat uit naar Hanna Schimmer-Bouwer van het DWI; naar Salah Sidali (Mentrum Surinameplein) Hans Daniel (Da Vincigroep – Flevohuis) en Wendell Lionarons (I-Psy) voor de stage begeleiding en aan mensen van SIBIO: 
Patricia Beversluis voor de persoonlijke coaching, Joek Vader voor de medische communicatie, Diane Adams en Sanne Frederiks voor de Nederlandse lessen en vriendelijke ondersteuning. 
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